Angebote

& Austausch und Vernetzung

Wir freuen uns iber fachlichen Austausch, Vernetzung und Koope-
ration mit Kolleginnen und Kollegen aus allen relevanten Feldern
und Berufsgruppen wie beispielsweise
Medizin, Pflege, Therapie und Soziale Arbeit
Ingenieurwissenschaften und Informatik
Beratung im Bereich Pflege, Alter und Gesundheit
Architektur, Bauwesen, Handwerk und Innenausstattung

Wissenschaft und Forschung, Lehre und Weiterbildung

Test/Training, Schulungen, Seminare, Workshops/Vortrage

& Forschung und Entwicklung

Bei der Erforschung und Entwicklung neuer technischer Assistenz-
und Unterstiitzungssysteme setzen wir auch auf die Zusammen-
arbeit mit externen Kooperationspartnern. Bei Interesse an einem
gemeinsamen Forschungs- und Entwicklungsprojekt nehmen Sie
gerne Kontakt zu uns auf. Denkbar sind gemeinsame Projekte
unterschiedlicher GréBenordnung: von einem studentischen
Forschungsprojekt im Rahmen einer Lehrveranstaltung iiber die
Vergabe von Themen fiir Bachelor- und Masterarbeiten bis hin

zu gemeinsamen Drittmittelprojekten und Promotionsarbeiten.

& Besuch und Veranstaltungen

Wir legen groBen Wert darauf, mit der interessierten Offentlichkeit
in den Dialog zu treten, Uber Méglichkeiten und Grenzen techni-
scher Unterstlitzungssysteme zu informieren und zu diskutieren.
Wir bieten regelmaBige Fiihrungen an, zu denen Sie sich anmelden
kénnen. Wenn Sie als Gruppe kommen méchten und an einem be-
stimmten Veranstaltungsformat jenseits von Fiihrungen interessiert
sind, teilen Sie uns das bitte mit. Die Fiihrungen sind kostenfrei.

EI I"l Hier kdnnen Sie

eine Fiihrung buchen:
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Kontaktinformationen
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University of Applied Sciences

N Ansprechpartnerinnen:

Chantalle Schubert, Laboringenieurin
Tel.: +49 831 2523 9638
E-Mail: aal@hs-kempten.de

Kristina Knobloch, Referentin fiir Offentlichkeitsarbeit
Tel.: +49 831 2523 640
E-Mail: aal@hs-kempten.de

Wissenschaftliche Leitung:

Prof. Dr. Petra Friedrich
Fakultat Elektrotechnik
Professorin fiir Ambient Assisted Living
E-Mail: petra.friedrich@hs-kempten.de

Prof. Dr. Martin Wetzel

Fakultat Soziales und Gesundheit
Professor fiir Gerontologie

E-Mail: martin.wetzel@hs-kempten.de

AAL Living Lab

HauffstraBe 9
87437 Kempten (Allgau)

www.hs-kempten.de/aal
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AAL Living Lab

Lehr- und Forschungswohnung
mit Assistenzsystemen fiir
Gesundheit und Generationen

Ein Gemeinschaftsprojekt der Fakultaten
Elektrotechnik und Soziales & Gesundheit

Allgau
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Das AAL Living Lab

Das AAL' Living Lab der Hochschule Kempten ist eine Wohnung in
einer von der BSG Allgdu? betriebenen Seniorenwohnanlage, die

die Hochschule angemietet und zu einer Lehr- und Forschungs-
wohnung umgestaltet hat. Sie ist mit verschiedenen technischen
Assistenzsystemen ausgestattet, die Menschen mit altersbedingten
oder sonstigen gesundheitlichen Einschrankungen ein selbstbestimm-
tes Leben in der eigenen Wohnung ermdglichen kénnen.

Das AAL Living Lab ist ein Gemeinschaftsprojekt der Fakultat
Soziales und Gesundheit und der Fakultat Elektrotechnik. Es wird in
Lehre und Forschung sowie in gemeinsamen Projekten mit Koope-
rationspartnern eingesetzt und ist eingebettet in das Studienfeld
»Gesundheit und Generationeng, in den CARE Technology Hub

und das Vernetzungszentrum AgeTeCK der Hochschule Kempten.

Das AAL Living Lab ist fiir die Hochschule Kempten zugleich ein
zentrales Instrument der Forschung, Entwicklung und Vernetzung an
der Schnittstelle von Pflegewissenschaft, Gerontologie und Sozialer
Arbeit einerseits, Mechatronik, Robotik, Elektrotechnik und Ergo-
nomie sowie Informatik andererseits.

Das AAL Living Lab wird als Teil des Studienfeldes » Gesundheit und
Generationen« durch das Struktur- und Regionalisierungskonzept
des Bayerischen Staatsministeriums fiir Wissenschaft und Kunst
finanziert.

1 AAL steht fiir »Ambient Assisted Living« oder »Active and Assisted Living« und
bezeichnet vornehmlich technische Unterstiitzungssysteme, die gesundheitlich ein-
geschrankten Menschen ein moglichst selbstbestimmtes Leben erméglichen sollen.

2 Bau- und Siedlungsgenossenschaft e.G. in Kempten.

Einrichtung und Ausstattung

Das AAL Living Lab ist eine 55m? groBe Wohnung bestehend aus
Flur, Kiiche, Bad, Wohnzimmer, Schlafzimmer und Balkon. Die
Wohnung ist als gewdhnliche Seniorenwohnung eingerichtet
und verfiigt iber technische Assistenzsysteme, die — soweit
moglich — nicht ins Auge fallen:

Kiiche mit unterfahrbaren, hohenverstellbaren und selbst-
offnenden Schrankelementen

Bad mit Dusch-WC mit Sensorik fiir Vitalwerte
telemedizinische Systeme
Systeme zur Sturzpravention und Sturzerkennung
biodynamisches Licht
Smart Home-L6sungen sowie funktionale Mébelelemente

Die verwendeten Assistenzsysteme erleichtern unterschiedliche

Lebensbereiche wie physische und psychische Gesundheit,
Hygiene und Mobilitat. Gleichzeitig kénnen sie in den Bereichen

Ergonomie und Sturzprophylaxe Gefahrensituationen vermeiden.

Zielgruppen

Das AAL Living Lab steht nach Absprache fiir eine fakultatsiiber-
greifende Zusammenarbeit zur Verfligung. Hauptaugenmerk lag in
der Vergangenheit auf gesundheits- und sozialwissenschaftlichen
sowie technischen Studiengéngen.

Fiir Studierende: Im Rahmen lhres Studiums werden Sie mit
wesentlichen Aspekten der AAL-Technik vertraut gemacht und
lernen im direkten Austausch die branchentypischen Spezifika
kennen. Das AAL Living Lab bietet auBerdem die Mdglichkeit fiir
Projekt- und Abschlussarbeiten.

Fiir Professorinnen und Professoren: Nutzen Sie die Lehr- und
Forschungswohnung fir lhre Vorlesungen und Seminare. Tragen
Sie dazu bei, bestehende Systeme zu verbessern, neue Anwen-
dungen zu entwickeln sowie Nutzen und Grenzen von AAL in
Bezug auf die Anwenderinnen und Anwender zu erforschen.

Firr Fachkrafte und Betroffene: Die Forschungswohnung
dient als Plattform fir den Austausch und die Vernetzung mit
allen relevanten Akteuren aus den Bereichen Gesundheit und
Pflege, Soziales, Technik und Handwerk. Sie befordert dadurch
den Wissens- und Technologietransfer und tragt dazu bei, die
interessierte Offentlichkeit fiir das Thema AAL zu sensibilisieren
und die Technik erlebbar zu machen.



