
Machen Sie mit – Ihre Erfahrung zählt!
Sie arbeiten selbst in einem Angebot zur Unterstützung im Alltag?

Sie begleiten pflegebedürftige Menschen und kennen die schönen, aber auch herausfordernden Seiten
dieser Tätigkeit? Dann möchten wir gerne von Ihnen erfahren, was Sie bei Ihrer Arbeit erleben und
welche Unterstützung Sie benötigen.

Im Forschungsprojekt AUGUSTA der Hochschule Kempten möchten wir dazu beitragen, dass die
Erfahrungen von Menschen, die selbst Angebote zur Unterstützung im Alltag (AUA) erbringen, stärker
wahrgenommen werden. Außerdem entwickeln wir Handlungsempfehlungen für Politik und Angebote
für AUA-Tätige.

Wen suchen wir?

Im Mittelpunkt stehen nicht Leitungskräfte oder Expert:innen, sondern Menschen, die selbst AUA-
Tätige nach § 45a SGB XI sind:

angestellte Mitarbeitende,
Solo-Selbstständige ohne eigene Mitarbeitende oder
ehrenamtlich Tätige.

Idealerweise sollten Sie im Jahr 2026 eine Schulung zur Alltagsbegleitung nach §45a SGB XI begonnen
oder abgeschlossen haben.

E-Mail: augusta@hs-kempten.de
Telefon: 0831 2523 9652
Ansprechpartner:innen: Claudia Zucknik, Dr. Marc Jungtäubl, Prof. Dr. Stefan Sauer, Romina Heiß

Weitere Informationen:
https://www.hs-kempten.de/bayerisches-zentrum-pflege-digital/projekte/koordinierte-pflege-sorge-vor-ort/augusta
Gerne dürfen Sie diese Einladung an Personen weitergeben, die für eine Teilnahme infrage kommen.

Was erwartet Sie?

In bis zu drei Gesprächen möchten wir von Ihren persönlichen Erfahrungen hören: 
Was läuft gut? Was ist schwierig? Und was würde Ihnen bei Ihrer Tätigkeit helfen?

jeweils etwa 60 Minuten
persönlich, telefonisch oder per Video
Termine nach Absprache
Gutschein im Wert von 30€ pro Interview

Die Teilnahme ist freiwillig. Ihre Angaben werden vertraulich behandelt und anonymisiert ausgewertet.

Interesse? Wir freuen uns auf Ihre Nachricht!
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