SYSTEMISCHE BERATUNG

... méchtest Du etwas Neues ausprobieren?

... mOchtest Du Deine Perspektive erweitern?

... Steht eine schwierige Entscheidung bevor?
... méchtest Du Deine Beziehung(en) verstehen?

Das Angebot richtet sich an Studierende sowie Mitarbeitende der Hochschule Kempten.

WELCHES ANLIEGEN KANNST DU MITBRINGEN?

In einem vertraulichen Gesprach betrachten wir gemeinsam Dein Anliegen. Dabei geht es nicht
darum, schnelle Ratschlage zu geben, sondern gemeinsam neue Sichtweisen zu entwickeln und
Deine eigenen Ressourcen zu starken.

Manchmal reicht bereits ein Gesprach, um mehr Klarheit zu gewinnen. Wenn weiterer
Unterstitzungsbedarf besteht, Gberlegen wir gemeinsam, welche Angebote passend sein kénnen.

SO ARBEITE ICH

* systemisch und Idsungsorientiert

* ressourcenorientiert

* wertschatzend und feinflhlig

* vertraulich

* individuell auf dein Anliegen abgestimmt

DAS KANNST DU MITNEHMEN
* mehr Klarheit * Orientierung * neue Perspektiven
* Vertrauen in Dich selbst * einen bewussteren Blick auf Dich und Deine Beziehungen

TERMINE
Montag, 12.10.26 12 bis 19 Uhr jeweils 5 Beratungstermine je 50 Minuten
Montag, 19. 10.26 11 bis 18 Uhr in Prasenz oder auch Online moglich

Ich freue mich darauf, Dich kennenzulernen.

MAIKE SCHONWOLFF
Sozialpadagogin B.A.
Systemische Beraterin
Systemische Familientherapeutin i.A.
Tel.: 0176 31295515; E-Mail: kontakt@maike-schoenwolff.de




