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Leitgedanken — Was ist das praxisbezogene Studienprojekt?

Das praxisbezogene Studienprojekt ist zentraler Teil des Theorietransfers im gesamten Studium der
Sozialen Arbeit mit dem Schwerpunkt Jugendarbeit. Es soll das berufliche Handeln als Sozialpddago-
gin/Sozialpddagoge im Hinblick auf die Studieninhalte vertiefen. Die drei Phasen des Studienprojektes
ersetzen die (ibliche Praxisphase in Studiengangen der Sozialen Arbeit.

Das praxisbezogene Studienprojekt umfasst in den Kompetenzdimensionen Wissen, Kénnen und Hal-
tung die Umsetzung und Anwendung des im bisherigen Studium erworbenen theoretischen, konzep-
tionellen und methodischen Fachwissens in unterschiedlichen Handlungsfeldern der Sozialen Arbeit,
insbesondere der Jugendarbeit.

Im Anschluss an das Studienprojekt sind Sie der Lage, lhre Projektarbeiten aus den Praxisfeldern mit
den fachmethodischen und weiteren sozialpadagogischen Inhalten des Studiums zu verkniipfen und
zu einer reflexiven Professionalitdt zu verbinden.

Beide Lernorte, Praxis und Hochschule, haben ihre spezifischen Zielsetzungen. Das studienprojektbe-
gleitende E-Learning-Seminar hat die Funktion, wissenschaftliche Grundlagen und Orientierungen fir
den Praxistransfer der Studieninhalte zu vermitteln und den Lernprozess zu begleiten. Die Aufgabe der
Einsatzstelle ist es, Entwicklungsbedingungen anzubieten und zu schaffen, die einerseits eine berufli-
che Vertiefung sowie andererseits eine geschiitzte Praxis fur reflexives Probehandeln ermoglichen. Aus
diesem Grund ist eine enge und transparente Zusammenarbeit zwischen beiden Lernorten und Lern-
formen wichtig.

Mit lhren drei Studienprojekten im Rahmen der Berufstatigkeit in der Sozialen Arbeit leisten Sie ge-
meinsam einen wichtigen Beitrag zur Professionalisierung des Arbeitsfeldes. Die Arbeitsstelle, in der
das praxisbezogene Studienprojekt absolviert wird, muss daher wesentliche Elemente des Berufsbildes
einer Sozialpadagogin bzw. eines Sozialpadagogen aufweisen. Daher ist es sinnvoll, die drei Projektpha-
sen sorgfaltig zu planen und eng mit den Inhalten des Studiums abzustimmen, um ein moéglichst grof3es
Entwicklungspotential auszuschopfen.

Die Erarbeitung und Durchfiihrung des Projektes sollte in regelmaRiger Absprache mit einer fachlich
versierten Projektbegleitung (staatlich anerkannter Sozialpadagoge, staatlich anerkannte Sozialpada-
gogin mit mindestens zwei Jahren Berufserfahrung, davon in der Regel mindestens ein Jahr innerhalb
dieser Einrichtung) geschehen. Dadurch kénnen Sie Ihre Ziele und Inhalte differenzierter erarbeiten,
Uberprifen und umsetzen. Durch die fachliche Begleitung werden Ihre Reflexivitdat und Entwicklung
gestarkt und die Einbindung am Arbeitsplatz vertieft. Somit ist das Entwicklungspotential fiir Sie und
der Nutzen fir lhre Arbeitsstelle groRer.

Zeitlicher Umfang der Studienprojekte

Wadhrend der siebensemestrigen Regelstudienzeit werden insgesamt drei, sich jeweils tiber zwei Se-
mester erstreckende, Projekte als praxisbezogene Studienprojekte mit jeweils 10 ECTS-Punkten (also
insgesamt 30 ECTS-Punkten) angerechnet.

Dies entspricht fur die praxisbegleitende Lehrveranstaltung einem Workload von 250 Stunden pro Mo-
dul. Davon werden pro Modul 39 Stunden im Rahmen des E-Learning-Seminars und 211 Stunden in
Eigenleistung eingebracht. Der Umfang des praxisbezogenen Studienprojektes betragt innerhalb von
sechs Semestern insgesamt 20 Wochen (= 100 Tage). Davon werden pro Modul (C.1, C.2, C.3) als Pra-
xisleistung 33,33 Tage erbracht.
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Ziele der Module Studienprojekt

Die praxisbezogenen Studienprojekte umfassen in den drei Kompetenzdimensionen Wissen, Kénnen
und Haltung die Umsetzung und Anwendung des im bisherigen Studium erworbenen theoretischen,
konzeptionellen und methodischen Fachwissens in unterschiedlichen Handlungsfeldern der Sozialen
Arbeit, insbesondere der Jugendarbeit.

e Sie kdnnen Aufgaben-, Problem- und Entwicklungsfelder in einem spezifischen Handlungsfeld
der Sozialen Arbeit im gesellschaftlichen Zusammenhang und im Kontext ihrer Arbeitszusam-
menhange erkennen, zuordnen und kritisch reflektieren.

e Sie sind befdhigt, im Studium erworbenes Hintergrund-, Theorie- und Handlungswissen anzu-
wenden, um individuelle und kollektive Bedarfe sowie Gestaltungsmoglichkeiten der einzel-
nen Adressatinnen und Adressaten und Zielgruppen des Handlungsfeldes zu erkennen und
diese professionsspezifisch, methodisch und medial/digital umzusetzen.

e Sie erkennen den berufspraktischen Nutzen von wissenschaftlichem Wissen und Professions-
wissen und kénnen |hr Wissen im Projekthandeln - auch in digitalen Dimensionen - einbringen.

e Sie analysieren mogliche Risiken Ihres Handelns im Arbeitsfeld, handeln unter Beriicksichti-
gung von berufsethischen Prinzipien und entwickeln ein ausgepragtes Verantwortungsbe-
wusstsein, welches Aspekte moglicher Machtasymmetrien, Gefahrdungsdimensionen der Ad-
ressatinnen/des Klientels und internationale Rdume einbeziehen.

e Sie konnen lhr projektorientiertes Handeln als Vorbereitung auf weitere unterschiedliche,
auch internationale Handlungsfelder der Sozialen Arbeit erkennen und den wissenschaftlichen
inter-, multi- und transdisziplindren Kontext aktiv einbeziehen.

Die einzelnen Phasen der Module C.1 bis C.3

Der gesamte Modulbereich C beinhaltet drei unterschiedliche praxisorientierte Schwerpunktsetzun-
gen (Projektbaustein A, V und H). Im Verlauf der Semester 1 bis 6 muss jeder Projektbaustein (pro Jahr
ein Baustein) absolviert werden.

Das praxisbezogene Studienprojekt — Studienprojektbaustein A, V und H — beinhaltet die Vorbereitung,
Durchfiihrung, Leitung und abschlieBende kritische Reflexion und Darstellung der Tatigkeit in schriftli-
cher und mundlicher Form.

Die Schwerpunktsetzungen im Studienprojekt lauten wie folgt:
Projektbaustein A: Adressaten- und adressatinnenorientiertes Projekt

Projektbaustein V: Schwerpunkt Verwaltungshandeln, Organisation und Sozialmanagement in der So-
zialen Arbeit

Projektbaustein H: Tatigkeit (Praktikum) in einem anderen Handlungsfeld als dem der eigenen beruf-
lichen Tatigkeit
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Kern der praxisbezogenen Studienprojekte A und V ist die Ausiibung der Projektleitung im jeweiligen
Schwerpunktbereich unter fachlicher Anleitung durch eine staatlich anerkannte Sozialpddagogin oder
einen staatlich anerkannten Sozialpadagogen.

Kern des praxisbezogenen Studienprojektes H ist das Kennenlernen eines neuen Handlungsfeldes un-
ter fachlicher Anleitung durch eine staatlich anerkannte Sozialpadagogin oder einen staatlich aner-
kannten Sozialpadagogen.

Es erfolgt eine spezialisierte, themenfokussierte Auseinandersetzung in und mit dem gewahlten Hand-
lungsbereich in der Sozialen Arbeit, insbesondere der blichen Arbeitsweisen, der Organisationsstruk-
turen sowie der eigenen beruflichen Rolle.

Projektanleitung/-begleitung und staatliche Anerkennung als Sozialpadagoge/in

Ilhre Projektbegleitung muss ein*e staatlich anerkannte*r Sozialpddagog*in oder Sozialarbeiter*in
sein. Diese soll mindestens zwei Jahre Berufserfahrung aufweisen und hiervon in der Regel mindestens
ein Jahr in der Einsatzstelle tatig sein. Vergleichbare Qualifikationen kénnen nicht anerkannt werden.

Sie werden aufgefordert, regelmaBige reflexive Gesprache mit dieser Anleitung durchzufiihren. Wie
diese ausgestaltet werden, wird in individueller Absprache zwischen lhnen und dem/der Anleitung zu
Beginn des Projektes festgelegt.

Der Zeitraum von 33,33 Tagen (gesamt 6 Wochen) muss in jedem Studienjahr erfillt werden. Dadurch
erfillen Sie die Voraussetzung zur Anerkennung als staatlich anerkannte*r Sozialpddagogin*e.

Projektbegleitende E-Learning-Seminarveranstaltung

Die Studienprojekte werden kontinuierlich von einer Seminarveranstaltung der Hochschule im virtuel-
len Raum (Zoom) begleitet. Diese praxisbegleitende Lehrveranstaltung dient der Vorbereitung, profes-
sionellen Begleitung und Reflexion des praxisbegleitenden Studienprojektes und der sich daraus ent-
wickelnden Anforderungen im jeweiligen Arbeitsbereich der Studierenden.

Ilhre Arbeitgeber*innen werden gebeten, Sie fiir die Zeit der Seminarveranstaltungen wahrend der Ar-
beitszeit nach Moglichkeit freizustellen.

Neben klassischen Formen der Aufarbeitung und Reflexion werden Methoden der Intervision (Kollegi-
ale Beratung, Peer-to-Peer-Beratung) vorgestellt und erprobt. Sowohl Einzelerfahrungen als auch feld-
und themenspezifische Erfahrungen werden aufgenommen und aus professionalisierungstheoreti-
scher Perspektive in Form von angeleiteten Gruppenreflexionen bearbeitet.

Inhaltlich wird die eigenstandige Erstellung von Projektkonzeptionen, das Kennenlernen der Planungs-
instrumente und projektspezifischer Handlungsweisen sowie die gezielte Auseinandersetzung mit der
beruflichen Rolle und die kritische Reflexion bestehender professioneller Handlungsweisen vermittelt.
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Sie legen im Dialog mit ihrer Dozentin/ihrem Dozenten die Grobziele fiir Ihr Projekt zu Beginn des Se-
mesters fest. Bei Unklarheiten wenden Sie sich an die Praxisbeauftragte. Voraussetzung fiir die Geneh-
migung der Grobziele ist, dass lhre Idee die Kriterien fir ein sozialpddagogisches Projekt erfillt (siehe
Lehrveranstaltung) und den Zeitrahmen von 33,33 Tagen ausfillen kann.

Vertragsformen

Sie bendtigen zu Beginn des Studienprojektes einen Vertrag, der mit lhnen, dem/der Arbeitgeber*in
und der Hochschule geschlossen wird. Der Vertrag soll vor Ihrem Projektstart vorliegen, spat. im Feb-
ruar des ersten Halbjahres des Projekts.

Sie haben folgende zwei Mdglichkeiten:

Studienprojektvertrag
Der Studienprojektvertrag (s. Vorlage auf der Homepage der Hochschule Kempten, https://www.hs-

kempten.de/meine-hochschule/praxissemester-pflegepraktikum) wird fiir ein Studienprojekt benétigt,

welches Sie innerhalb lhrer derzeitigen Arbeitsstétte, d.h. dort, wo Sie per Arbeitsvertrag beschaftigt
sind, durchfiihren (i.d.R. Studienprojektbausteine A und V). Der Studienprojektvertrag wird zu Beginn
des jeweiligen Projekts mit dem/der jeweiligen Arbeitgeber*in, der Hochschule und Ihnen geschlos-
sen. Er regelt formale Fragen und stellt die Basis fiir den Nachweis lhres Studienprojektes innerhalb
Ihrer Arbeitsstelle dar. Der Studienprojektvertrag enthalt das Thema und die Grobziele des von Ihnen
geplanten Projektes.

Bitte fillen Sie diesen Vertrag nach den Vorgaben vollstdndig aus und senden Sie diesen als ein PDF-
Dokument mit digitaler Unterschrift des Praxispartners per E-Mail an die Abteilung Studium (studien-
amt@hs-kempten.de). Die Praxisstelle muss hierbei in cc genommen werden. Das Studienamt pruft
den Vertrag und leitet diesen an die Fakultat Soziales und Gesundheit per E-Mail weiter. Die/der Pra-
xisbeauftragte priift und signiert den Vertrag digital (mit Signatur) und leitet diesen per E-Mail zurick
an das Studienamt. Die Abteilung Studium sendet den Vertrag an die Studierenden zuriick. Falls von-
seiten der Abteilung Studium oder der/dem Praxisbeauftragten Anderungsbedarf gesehen wird, wird
per E-Mail Kontakt mit Ihnen aufgenommen und der Vorgang entweder korrigiert oder neu gestartet.

Ausbildungsvertrag
Der Ausbildungsvertrag (s. Vorlage auf der Homepage der Hochschule Kempten, https://www.hs-

kempten.de/meine-hochschule/praxissemester-pflegepraktikum) wird fiir ein Studienprojekt bendtigt,

welches Sie auBerhalb lhrer derzeitigen Arbeitsstelle durchfiihren (i.d.R. Studienprojektbaustein H
bzw. ein Studienprojekt aulerhalb lhrer derzeitigen Arbeitsstatte). Der Ausbildungsvertrag wird zu Be-
ginn des jeweiligen Projekts mit dem/der jeweiligen Arbeitgeber*in, der Hochschule und lhnen ge-
schlossen. Er regelt formale und versicherungsrechtliche Fragen und stellt die Basis fiir den Nachweis
Ihres Studienprojektes dar.

Bitte fillen Sie diesen Vertrag nach den Vorgaben vollstdndig aus und senden Sie diesen als ein PDF-
Dokument mit digitaler Unterschrift des Praxispartners per E-Mail an die Abteilung Studium (studien-
amt@hs-kempten.de). Die Praxisstelle muss hierbei in cc genommen werden. Das Studienamt pruft
den Vertrag und leitet diesen an die Fakultat Soziales und Gesundheit per E-Mail weiter. Die/der Pra-
xisbeauftragte priift und signiert den Vertrag digital (mit Signatur) und leitet diesen per E-Mail zurtick
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an das Studienamt. Die Abteilung Studium sendet den Vertrag an die Studierenden zurtick. Falls von-
seiten der Abteilung Studium oder der/dem Praxisbeauftragten Anderungsbedarf gesehen wird, wird
per E-Mail Kontakt mit Ihnen aufgenommen und der Vorgang entweder korrigiert oder neu gestartet.

Leistungsnachweise im Modul

Studienprojektbausteine A und V

Fir die Bausteine A und V verfassen Sie einen individuellen Studienprojektplan. Hierin sind Ihre Vor-
haben, lhre Ziele, die Inhalte und Planung Ihres Projektes. Sie orientieren sich dabei sowohl an den
Rahmenbedingungen und Mdglichkeiten der Arbeitsstelle als auch an den Modulinhalten des Studien-
angebotes und verbinden dies mit lhren individuellen Voraussetzungen und Ihrem individuellen Inte-
resse.

Der individuelle Studienprojektplan wird wahrend des je ersten Halbjahres eines Projekts erarbeitet
und dann an den/die betreuende*n Dozent*in per E-Mail versandt, bzw. je nach Vereinbarung in
Moodle abgegeben. Ein genaues Abgabedatum erhalten Sie von dem/der jeweiligen Dozent*in.

Der individuelle Studienprojektplan kann wahrend des praxisbezogenen Studienprojektes nach Ab-
sprache mit dem/der Dozent*in verdndert und erweitert werden. Er strukturiert den individuellen Ar-
beitsprozess im Projekt und unterstiitzt die Reflexion des praxisbezogenen Studienprojektes in der be-
gleitenden Lehrveranstaltung.

Die nachfolgend genannten Punkte sind als erste Orientierung zu verstehen. Bitte beachten Sie jeweils
die Vorgaben lhres/lhrer Dozent*in.

e Die Begriindung fir lhre Idee: Warum mochten Sie das Projekt durchfiihren?

e Die Ausgangssituation in lhrer Arbeitsstelle: Warum ist dieses Projekt fir Ihre Adressat*in-
nen/lhre Arbeitsstelle sinnvoll?

e Beschreibung der Arbeitsstelle als Organisation

e Beschreibung der Zielgruppe: An wen soll sich das Projekt richten?

e Bedarfsermittlung: Welche Bedarfe hat die Adressat*innengruppe, die Organisation? Wie er-
mitteln Sie diese Bedarfe?

e Leit- oder Grobziel des Projektes: Worum soll es in lhrem Projekt gehen?

e Feinziele: Was mdchten Sie mit lhrem Projekt erreichen? Welche Ziele verfolgen Sie? Wie wol-
len Sie diese Ziele messen?

e Ressourcenplanung: Welche Mittel werden ben6étigt, z.B. Material, Personal ...?

e Chancen und Risiken des Projektes: Wo kdonnten Hindernisse oder Probleme auf Sie zukom-
men? Wie kdnnen Sie damit umgehen?

e Methodische Uberlegungen: Welche planmiRigen Verfahrensweisen der Sozialen Arbeit kén-
nen zur Zielerreichung fiihren?

e Inhaltliche Bezilige zum Studium: Welche inhaltliche Beziige lhrer Ausbildung oder der Studi-
eninhalten sind fiir das Vorhaben relevant? Welche Modulinhalte kénnen im Praxishandeln
angewendet werden? Welche Inhalte dienen als Erklarungswissen?

e Meilensteinplanung: Wann wird was fertiggestellt werden? Wie lange brauchen Sie fiir welche
Teilschritte?

e Wie schatzen Sie sich selbst ein? Wo sind lhre Entwicklungsbedarfe? Was mochten Sie durch
das Projekt lernen?

e Literaturangaben
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Studienprojektbaustein H U et

Im Baustein H beschéftigen Sie sich mit Ihrem individuellen Kompetenzerwerb und lhrer Rolle als Prak-
tikant*in sowie Schlisselsituationen in der Sozialen Arbeit.

Sie fertigen einen individuellen Zielvereinbarungsplan an. Dieser individuelle Zielvereinbarungsplan
orientiert sich sowohl an den Rahmenbedingungen und Mdéglichkeiten der ,Praktikumsstelle/Arbeits-
stelle” als auch an den lhren individuellen Voraussetzungen und Ihrem individuellen Lernbedarf. Er
kann wahrend der Praktikumsphase nach Absprache verandert werden. Er strukturiert den individuel-
len Lernprozess und unterstiitzt die Reflexion der Ausbildungsschritte, die Zwischenbilanz und die End-
auswertung des praxisbezogenen Studienprojektes.

e Auswahl der konkreten individuellen Lernziele
- Eigene Ziele sowie Interessen der Praxisstelle
- Gemeinsam gewahlte Praxisinhalte mit der Fragestellung: Welche Fahigkeiten erwerben
Sie im Rahmen der Praxisphase? Benutzen Sie hierfiir das Raster Fachkompetenz, Metho-
denkompetenz, Sozialkompetenz, Individuelle Kompetenz (s. Tabelle 1 nach Pohl-
mann/Gosch 2008).
e Literaturangaben

Der individuelle Zielvereinbarungsplan wird wahrend des je ersten Halbjahres eines Projekts erarbeitet

und dann an den/die betreuende*n Dozent*in per E-Mail versandt, bzw. je nach Vereinbarung in
Moodle abgegeben. Ein genaues Abgabedatum erhalten Sie von dem/der jeweiligen Dozent*in.

Tab. 1: Kompetenzen am Ende des Studiums der Sozialen Arbeit (eigene Darstellung nach Pohlmann/Gosch 2008)*

Kompetenzbereich Beispiele

Fachliche Kompetenz Ressourcenorientierung, Kenntnis Praxismethoden, Interdisziplinaritdt, Gesell-
schaftspolitische Kenntnisse, Kenntnisse Handlungsfelder, Komplexes Theorie-
verstandnis, Weiterentwicklung subjektiver Theorien zu professionellem Verhal-
ten, ...

Methodische Kompetenz Gesprachsfihrung, Analysefahigkeit, Transferfahigkeit, Umgang mit Organisati-
onen, Konzeptionelles Denken, Handlungskompetenz mit Gruppen, Klienten-
motivierung, Erkennen logischer Briiche, Systematisches Grundverstandnis, An-
leitungs-/Steuerungskompetenz, Einzelfallorientierung, Neutralitat, ...

Soziale Kompetenz Kommunikationsfahigkeit, Konfliktfahigkeit, Urteilsfahigkeit, Verantwortungs-
Ubernahme, Problemldsefahigkeit, Empathie, Kooperationsbereitschaft, Eigen-
initiative, Kontaktfahigkeit, Vermittlungsfahigkeit, Verhandlungskompetenz, In-
tegrationsvermdgen, Durchsetzungsfihigkeit, Uberzeugungspotenzial, Delegati-
onsbereitschaft, Kompromissbereitschaft, Umgang mit Gefiihlen, Geduld, ...

Individuelle Kompetenz Reflexionsfahigkeit, Selbstbewusstsein, Selbsterfahrung, Explizite Vorstellung
der eigenen Ziele, Interessen und Motive, Grenzen eigenen Handelns erkennen
und akzeptieren, Umgang mit Zeitdruck, Motivation, Sportliche, musische und
gestalterische Fahigkeiten, ...

1 vgl. Pohlmann, Stefan/Gosch, Angela (2008): Kernkompetenzen in der Sozialen Arbeit. https://w3- mediapool.hm.edu/me-
diapool/media/fk11/fk11_lokal/forschungpublikationen/eigeneschriftenreihen/dokume  nte_80/SCiSS_Nr_4 2008.pdf [Ab-
ruf 1.02.2018]
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Flr die Bausteine A und V ist der Studienprojektbericht (in der Regel in Kombination mit einer Prdsen-
tation o. A.) Ihr Leistungsnachweis zum Ende des jeweils zweiten Halbjahres des Projekts. Hier wird
das Projekt reflektiert und der Kompetenzerwerb dargestellt.

Fir den Baustein H erstellen Sie im zweiten Halbjahr eine Organisations-Mind-Map sowie ein ethno-
grafisches Protokoll.

Ein genaues Abgabedatum erhalten Sie von dem/der jeweiligen Dozent*in. Alle Berichte werden an
die/den betreuende*n Dozent*in per E-Mail versandt bzw. je nach Vereinbarung in Moodle abgege-
ben.

Alle Leistungsnachweise werden nicht benotet, sie miissen aber bestanden werden.

Abgabe der Bestatigung des Studienprojektes und Verbuchung der Leistung

Bitte melden Sie sich nur im je zweiten Semester (2., 4 und 6. Semester) zur Verbuchung der Leistung
an. Dann senden Sie nach Beendigung des Projektes die unterschriebene Bestatigung des Studienpro-
jektes (Vorlage s. Homepage der Hochschule Kempten, https://www.hs-kempten.de/meine-hoch-
schule/praxissemester-pflegepraktikum) per E-Mail an die Abteilung Studium: studienamt@hs-kemp-
ten.de (nicht an den/die Dozent*in!). Die spateste Abgabefrist fir die Projektbestatigung ist der
30.09.xxxx.

Der/Die Dozent*in prift Ihren Bericht, bewertet Ihre Prasentation und verbucht am Ende des Semes-
ters lhre Leistung als BE (bestanden). Diese Verbuchung ist nur moglich aus der Verbindung von indi-
viduellem Studienprojektplan, Bericht, Prasentation und Bestatigung.

Viel Erfolg!
Ilhre Praxisbeauftragte


https://www.hs-kempten.de/meine-hochschule/praxissemester-pflegepraktikum
https://www.hs-kempten.de/meine-hochschule/praxissemester-pflegepraktikum
mailto:studienamt@hs-kempten.de
mailto:studienamt@hs-kempten.de
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